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Measurements of the lower uterine segment at term in women with p陀viousCesarean 

delivery 

(帝王切開既往例の妊娠後期における子宮下節の超音波評価)

氏名 広が仰 (議〉



子宮下節は帝王切開で子宮を切開する部位で

あり，次回妊娠時に“減弱部"として子宮創

部離開 もしくは子宮破裂の部位となりうる

帝王切開既往例におい て妊娠後 期に子宮下節

の筋層の厚さを超音波で計測することは陣痛

中の子宮筋層雌開の リ スク推定に有用な可能

性がある。本研究の目的は帝王切開既往例に

おける妊娠満期の経臆超音波での帝王切開創

部評価の意義を明らかにすることである。当

科で帝王切聞を行った 37 週から 41 週の妊婦 89

例を，既往帝王切開の単胎妊娠 69 例を A 群

子宮手術のない 20 例を B 群，とに分けた 。帝

王切関前にす べて の患者に経睦超音披による

子宮下節厚 fLUS(Lower Uterine Segment) 子宮筋層厚

mLSUの計測が行われた 。 帝王切開の際、その子

宮下節の術中所見によって次の 4 つの grade に

分類した。 grade 1 下部筋層に異常を認めな

し、 grade n 子宮下節に子宮内容を透見でき

ない程度の筋層葬薄化を認める grade 皿 子

宮内容を透見できる程度の筋層非薄 化 を認め



る grade IV 柴膜の みを残して筋 層 が欠損す

る 。 解析法 と し て は，両群の視診 LUSgrading ，術

前の LUS筋層 厚 を比較 さらに視診 LUSgrading と術

前超音波 LUS筋層 厚の関連について 調 べ 帝王

切開既往例 の子宮 破裂予知に関 して子宮下節

超音波評価の有用性を検討し た。 成績と し て

視 診 による LUSgrading評価に関しては A 群では 35

例が grade 1 26 例が grade II 6 例が grade 皿

2 例が grade IV であった 。 B 群 は全 例 grade 1 で

あった。 LUS grade 1 E と grade m 、 N では 、 子

宮筋層厚 (mLUS) で差があった 0.67mm vs. 2.07mm 

P=O.OOOl)。 また、 LUS 厚 (fLUS) でも差があった 2.52mm 

vs. 4. 37mm : P=O. 0005 )。

LUS grade III 、 W 予測のため、母体年齢、経産

回数 前回帝王切聞からの期間 分娩時週数

新生児体重、帝 王 切開回 数 、前 回 帝 王 切開時

の陣痛、 fLUS、 mLUSで単変量 解析を 行った。 fLUS、

mLUSのみが LUSgrade m 、町 に関連し た危険因子と

して同定された

mLUS と fLUSにつ い て 、 LUS grade 皿、町 を予測す



る 至 適 厚 を 求 め る た め 、 ROC 曲 線 を 手Ij 用 し た 。

そ の 結 果 、 mLUSの カ ツ ト オ フ 値 は 0.97rnm 、 fLUSの カ

ツ ト オ フ 値 lま 3. 13mm と 算 出 さ れ た 。 そ の 時 の AUC

lま そ れ ぞ れ 0.910 0.877 で あ ぐ〉 た 。 mLUSの カ ツ ト

オ フ 値 を 0.97mm と し 、 LUS grade E 、 N を 陽 性 と す

る と 、 感 度 87.5%(7/8) 特 異 度 87.7話(71/81) 陽 性 的 中

率 41.2%(7/17) 、 陰 性 的 中 率 98.6覧(71/72) で あ イコ た 。 fLUSの

カ ツ ト オ フ 値 を 3. 13rnm と し 、 LUS grade 皿 、 N を 陽

性 と す る と 、 感 度 75.0九(6/8) 特 異 度 91.4見(74/81) 陽

性 的 中 率 46.2先(6/13) 、 陰 性 的 中 率 97.輔 (74/76) で あ つ た 。

結 e白b岡、 と し て 帝 王 切 開 前 の 子 ，邑~同・
下 節 の 二工 コ 一

で の 言平 価 lま ， 帝 王 切 開 時 の 子 宮 下 節 の 状 態 と

相 関 カ2 あ り 、 子 ，晶ーι『・ 破 裂 ， 子 F邑b 筋 層 離 開 を 事 円IJ

予 調。 す る 有 用 な 方 法 で あ る 》ー

と カミ .iJ' 唆 さ れ」

た 。


